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IMTT GV 2010, Interlaken 
Die GV 2010 in Interlaken war gut besucht. Die Jahresversammlung mit dem SAMM- Kongress zu 
verbinden, erwies sich als sinnvoll, da viele Mitglieder beide Anlässe besuchen konnten. Erfreulich 
sind die Mitgliederzahlen auf derzeit 546 Personen gewachsen.  
 
Personeller Wechsel im Instruktorenteam der IMTT 
Mit Petra Wagelaar und Martin Heiniger sind zwei neue Assistenten ins Intruktorenteam aufgenom-
men worden. Das Instruktorenteam freut sich auf die Zusammenarbeit. Patrick Joray ist aus dem In-
struktorenteam ausgetreten. Wir danken Ihm herzlich für seine Arbeit und wünschen ihm alles Gute.  
 
Zertifizierte Triggerpunkt-Therapeuten IMTT® 

Am 20. November 2010 haben die Prüfung zum zertifizierten Triggerpunkt-Therapeuten absolviert und 
bestanden: 
Daniela Philipp, Clara Mathis, Anina Brunhart-Altdorfer, Barbara Schaier, Martin Kummer und Gerd 
Lange. Der Vorstand gratuliert und heisst die Zertifizierten herzlich willkommen im Kreis der Trigger-
punkt-Therapeuten IMTT®.  
 
IMTT-Versand in elektronischer Form 
Um rascher zu kommunizieren und Kosten zu sparen, möchte die IMTT künftig Versände elektronisch 
tätigen. Von rund 100 Mitgliedern fehlt aber die E-Mail-Adresse.  
Mitglieder, die unsicher sind, ob wir über ihre aktuelle E-Mail-Adresse verfügen oder die den  
Versand an eine spezielle E-Mail-Adresse wünschen, werden gebeten, diese uns mitzuteilen. Wer 
IMTT- Informationen weiterhin ausschliesslich per Post erhalten möchte, möge sich ebenfalls melden. 
Kontaktadresse: imtt@imtt.ch. 
 
Provisorische Rechnung 2011 
Beigefügt erhalten Sie die provisorische Rechnung 2011 zur Ihrer Information. 
 
 
Neupublikation zur Triggerpunkt-Therapie 
Im Oktober ist das Buch „Manuelle Triggerpunkt-Therapie: Myofasziale Schmerzen und Funktionsstö-
rungen erkennen, verstehen und behandeln“ unseres Mitgliedes Roland Gautschi erschienen.  
Das neue Triggerpunktkompedium ist äußerst umfassend, übersichtlich und praxisnah. Es bietet auch 
Triggerpunkt-Kundigen neue Erkenntnisse und vertieftes Verständnis.  
 
Roland Gautschi: Manuelle Triggerpunkt-Therapie: Myofasziale Schmerzen und Funktionsstörungen 
erkennen, verstehen und behandeln. Stuttgart; New York: Thieme, 2010. 590 Seiten.  
 
Ausblick 
12. März 2011:  Prüfung zum zertifizierten Dry Needling-Therapeuten IMTT® 

19. November 2011: Prüfung zum zertifizierten Triggerpunkt-Therapeuten IMTT® 

24. November 2011: IMTT GV im Rahmen des SAMM-Kongresses (24.-26.11.11) in Interlaken 
Termin und Thema des 7. Zertifiziertentages werden in Kürze kommuniziert.  
                                 

Wir wünschen ein farbenfrohes Frühjahr und grüssen freundlich  
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