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Vorstand der IMTT

Anlasslich der GV vom 8. Marz 2007 wurde der Vorstand wie folgt gewabhilt:

Heidi Tanno-Rast, Préasidentin (bisher), Dr. med. Beat Dejung, Vize-Prasident und Aktuar
(bisher), Regula Koller-Biel, Kassierin (bisher), Roland Gautschi, Vorsitzender Lehrer-
kollegium (neu) und Ruth Andres-Leu, Beisitzerin (neu).

Lehrerkollegium

Das Lehrerkollegium setzt sich neu wie folgt zusammen:

Daniel Buhler, PT; Dr. med. Beat Dejung; Roland Gautschi, PT; Bernard Grosjean, PT;
Alexander Gurtler, PT (Assistent); Dr. med. Heinz Hofer; Dr. med. Béat Huber (Assistent);
Aschi Iten, PT; Patrick Joray, PT (Assistent); Regula Koller-Biel, PT; Johannes Mathis, PT;
Yvonne Mussato Widmer, PT; Heidi Tanno-Rast, PT.

Mini-Kongress:

Am 21. Juni 2007 findet in Winterthur ein Mini-Kongress statt. Thema: ,Chronische
Muskuloskelettale Schmerzen - Behandlung mit Triggerpunkt-Therapie - Patientenvorstellung.
Kosten fur IMTT-Mitglieder Fr. 50.00 (Fr. 80.00 fur Nicht-Mitglieder). Anmeldungen an BBS
Congress GmbH, PF 604, 3000 Bern 25 — Fax: 031 332 98 79 (oder via IMTT-Sekretariat).

Dry Needling:

Die Inhalte der Kurse DN1 und DN2 werden ab 2008 ,ausgewechselt‘. Neu werden an den
DN1-Kursen Schulter-, Nacken-, Rumpf- und Gesdssmuskeln behandelt werden (analog
Modul 1 in manueller Triggerpunkt-Therapie). Inhalt des DN2-Kurses: Extremitéaten, Kopf-,
Gesichts- und Kaumuskeln (analog Modul 2). Dies ermdglicht, weiterhin nach dem Modul 1
ins Dry Needling einzusteigen. Voraussetzungen fiir den DN2 sind: DN1 + Modul 2.
Bisherige Absolventen werden wir entsprechend informieren und ihnen den weiteren Verlauf
aufzeigen. Die noch dieses Jahr stattfindenden DN1 (September 07) und DN2-Kurse
(Dezember 2007) finden noch nach dem alten System statt.

Ausblick:

21.-23. November 2007: LETZTER Kurs TP3 (nach alter Kursstruktur)!

8. September 2007: 3. Zertifiziertentag (Thema: Spiraldynamik)

25. Januar 2008: Refresher-Tag Dry Needling (Voraussetzung DN1+DN2)

8. Marz 2008: Priifung zum zertifizierten Dry Needling Therapeuten IMTT®.
Ubungsgruppen:

Profitiert vom fachlichen Austausch in den diversen Ubungsgruppen (Beilage).

Wir — Vorstand, Lehrerkollegium und Sekretariat IMTT — wilinschen einen sonnigen und
,Schmerzfreien“ Fruhling!

IMTT
Interessengemeinschatft fiir
Myofasziale Triggerpunkt-Therapie




