ASSOCIATION DE LA
THERAPIE DES TRIGGER
POINTS MYOFASCIAUX

Programme de cours 2024

"

»Thérapie des trigger points myofasciaux IMTT

Inscription sur notre site www.imtt.ch ou veuillez envoyer un courriel a
praxisbgr@sunrise.ch

Thérapie manuelle des trigger points module 1

Muscles du tronc, de la nuque et de I’épaule (5 jours)

Lieux : Lausanne

Dates: mercredi 06 au dimanche 10 mars 2024 pour Lausanne
mercredi 18 au dimanche 22 sept. 2024 pour Lausanne

Prix: CHF 1100.-

Intervenant: B. Grosjean, senior instructor IMTT

Thérapie manuelle des trigger points des extrémités module 2
Muscles des extrémités, de la téte, de la mastication et compressions (5 jours)
Lieu: Lausanne
Dates: mercredi 06 au dimanche 10 novembre 2024
Prix : pour membres de I'I[MTT : CHF 1050.-

non-membres : CHF 1100.-
Intervenant: B. Grosjean, senior instructor IMTT

Dry needling DN1
Muscles de I'épaule, de la nuque, du tronc et muscles fessiers. (3 jours)
Condition : M1
Lieu : Lausanne
Dates: vendredi 06 au dimanche 08 décembre 2024
Prix : pour membres de I'lMTT : CHF 680.-
non-membres : CHF 720.-
Intervenants: B. Grosjean, Dr.V.Amstutz

Dry needling DN2
Muscles des extrémités, du visage et de la mastication (3 jours)
Condition : DN1 et M2
Lieu : Lausanne
Dates: vendredi 03 au dimanche 05 mai 2024
Prix: pour membres de I'IMTT : CHF 680.-
non-membres : CHF 720.-
Intervenants: B. Grosjean, Dr.V.Amstutz

Secrétariat de I'IMTT, Baumschulstrasse 13, 8542 Wiesendangen —
Tél.: 052 242 60 74, imtt@imtt.ch, www.imtt.ch
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journée cliniqgue et workshop

Lieu: 1003 Lausanne

Dates: samedi 27 et dimanche 28 avril 2024

Théme du workshop: les trigger points oubliés

Prix: pour journée clinique membres de I'lMTT : CHF 270.- / non-membres : CHF 300.-
Prix: pour workshop membres de I'IMTT: CHF 250.- / non-membres: CHF 270:-

Intervenants: B. Grosjean, Dr.V.Amstutz

Cours pour Ergothérapeutes

Cours de base E1

Thérapie myofasciale des trigger points pour Ergothérapeutes
Lieu: Epalinges (Lausanne)

Date: lundi 25 au jeudi 28 mars 2024

Prix: CHF 900.-

Cours avancé E2

Thérapie myofasciale des trigger points pour Ergothérapeutes
Lieu: Epalinges (Lausanne)

Date: lundi 27 au mercredi 29 mai 2024

Prix: CHF 675.-

Cours Dry Needling pour Ergothérapeutes
Dry Needling des trigger points myofasciaux
Durée: 3 jours

Lieu: Epalinges (Lausanne)

Prix du cours: CHF 720.-

Date: lundi 13 au mercredi 15 mai 2024.

Intervenant: Bernard Grosjean
Si vous avez des questions veuillez contacter directement praxisbgr@sunrise.ch

Inscription et informations: Bernard Grosjean : e-mail : praxisbgr@sunrise.ch ou

Secrétariat de I'IMTT, Baumschulstr. 13, CH-8542 Wiesendangen
Tél.: 052 242 60 74, courriel : imtt@imtt.ch,
site : www.imtt.ch (voir ,,en francais”)

Secrétariat de I'IMTT, Baumschulstrasse 13, 8542 Wiesendangen —
Tél.: 052 242 60 74, imtt@imtt.ch, www.imtt.ch



