
Anmeldung und Auskünfte: 
Sekretariat IMTT, Baumschulstrasse 13, CH-8542 Wiesendangen

Telefon 052 242 6074  I  e-mail imtt@imtt.ch  I  homepage  www.imtt.ch

IMTT-Kurse 2026
Die Modul-Kurse "manuelle Triggerpunkt-Therapie M1 und M2" finden im 2026 nur in Deutschland statt.
Besuchen Sie bitte unsere Homepage - www.imtt.ch/kurse/kursangebot-ausland - dort finden Sie 
Kursorte / Kosten sowie weitere Details

Kombi-Kurse Manuelle Triggerpunkt-Therapie & Dry Needling Kosten für
Schultermuskeln (4 Tage) . IMTT-Mitglieder: 1’100.00CHF      

2026-101 Kombi 1 . Nicht-Mitglieder: 1’100.00CHF      
22.01. - 25.01. R. Koller / C. Seitz / Dr.med. Z. Glanzmann Zürich

2026-105 Combiné 1 (en français)
Les dates des cours suivront M. Jaquet-Fertek, Dr.med. V. Amstutz lieu encore à définir

2026-102 Kombi 2 Voraussetzung: Kombi 1 . IMTT-Mitglieder: 1’100.00CHF      
Nacken- &  Rumpfmuskeln (4Tage) . Nicht-Mitglieder: 1’200.00CHF      
04. - 07.06. G. Vital / C. Widmer-Bianchi / Dr.med. D. Grob Zürich

. IMTT-Mitglieder: 1’100.00CHF      

. Nicht-Mitglieder: 1’200.00CHF      
2026-103 Kombi 3 Voraussetzung: Kombi 1&2 oder  M1 und DN1 Zürich

Untere Extremitäten &  Entrapments (4Tage)
27. - 30.08. R. Koller / C. Seitz / Dr.med. Z. Glanzmann

. IMTT-Mitglieder: 1’100.00CHF      

. Nicht-Mitglieder: 1’200.00CHF      
2026-104 Kombi 4 Voraussetzung: Kombi 1-3 oder  M1 und DN1 & Kombi 3 Zürich

Obere Extremitäten, Entrapments, Thorax & Kaumuskulatur (4Tage)
29.10. - 01.11. C. Seitz / C. Widmer-Bianchi / Dr.med. Z. Glanzmann

Dry Needling DN1 Voraussetzung M1 Kosten für
Schulter-, Nacken-, Rumpf- und . IMTT-Mitglieder: 825.00CHF         
Gesäss-Muskeln (3 Tage) . Nicht-Mitglieder: 925.00CHF         

2026-20 06. - 08.03. Dr.med. Z. Glanzmann / D. Bühler / G. Vital Zürich

Dry Needling DN2 Voraussetzung DN1 und M2 Kosten für
Extremitätenmuskeln, Gesichts- und . IMTT-Mitglieder: 825.00CHF         
Kaumuskeln (3 Tage) . Nicht-Mitglieder: 925.00CHF         

2026-26 05.- 07.11. Dr.med. D. Grob / A. Gürtler / G. Vital Burgdorf

Workshop DN1 Voraussetzung: DN1 . IMTT-Mitglieder: 275.00CHF         
. Nicht-Mitglieder: 305.00CHF         

2026-27 17.01. R. Koller / G. Vital Chur

Workshop DN2 Voraussetzung: DN2 . IMTT-Mitglieder: 275.00CHF         
. Nicht-Mitglieder: 305.00CHF         

2026-29 09.05. A. Gürtler / D. Bühler Basel

Kosten für
Workshop DN Voraussetzung: WS DN2 & DN-Prüfung . IMTT-Mitglieder: 275.00CHF         
"Tipps undTricks" . Nicht-Mitglieder: 305.00CHF         

2026-30 12.03 D. Bühler / J. Mathis Zürich
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Myofasziale Schmerztherapie für Ärztinnen und Ärzte A1 Kosten
Administration durch SAMM - info@samm.ch . CHF 1'998.00 inkl. Mittagessen
Manuelle Triggerpunkt-Therapie, Dry Needling von Rumpf-,
Nacken- und Schultermuskeln, Differenzialdiagnostik (4 Tage)

2026-70 25. - 28.06. Dr. med. D. Grob, R. Gautschi Murten (auf deutsch) 1’998.00CHF      
2026-72 25. - 28.06. Dr. med. V. Amstutz, M. Jaquet-Fertek Morat (en français) 1’998.00CHF      

Myofasziale Schmerztherapie für Ärztinnen und Ärzte A2
Administration durch SAMM - info@samm.ch . CHF 1'998.00 inkl. Mittagessen
Manuelle Triggerpunkt-Therapie und Dry Needling
der Extremitäten-Muskulatur (4 Tage)

2026-71 03. - 06.09. Dr. med. E. Aschl,  R. Gautschi Murten (auf deutsch) 1’998.00CHF      
2026-74 03. - 06.09. Dr. med. V. Amstutz, M. Jaquet-Fertek Morat (en français) 1’998.00CHF      

Für Ärztinnen/Ärzte Workshop 
Administration durch SAMM - info@samm.ch . CHF 952.00 inkl. Mittagessen 952.00CHF         
Thema:  «CTÜ: Klinik - Diagnostik - Therapie» 

2026-77 07./08.03. Dr. med. E. Aschl, R. Gautschi Murten

Workshop / . Kosten für IMTT-Mitglieder 500.00CHF         
Refresher-Workshop . Kosten für Nicht-Mitglieder 550.00CHF         

2026-80 14./15.03. Thema: «CTÜ: Klinik – Diagnostik - Therapie»
R. Gautschi Zürich

2026-60 Datum & Thema folgt IMTT Special Day
13 - 17h 

Clinic Days IMTT . IMTT-Mitglieder 300.00CHF         
. Nicht-Mitglieder: 330.00CHF         

2026-40 10.01. Dr.med. Z. Glanzmann / C. Seitz Zürich
2026-41 05.09. Dr.med. D. Grob / R. Koller Winterthur

Bei ausgebuchten Clinic Days ist neu die Teilnahme an "CD-Light" (Teilnahme ohne Arbeit in Kleingruppe)
möglich.  Preisreduktion CHF 20.00. Wird als 1 Workshop-Tag im Curriculum angerechnet.

Prüfungen Kosten für
. IMTT-Mitglieder: 460.00CHF         

2026-56 14.11. Zertifizierung Triggerpunkt-Therapeut IMTT ®d+f Zürich

. IMTT-Mitglieder 460.00CHF         

. Nicht-Mitglieder: 580.00CHF         
2026-57 21.03. Prüfung sicheres Dry Needling d+f Zürich

Refresher/Workshops und Clinic Days werden für 
das IMTT-Curriculum zum Triggerpunkt-Therapeuten angerechnet!

Kurse für Ergotherapeuten - E1

2026-150 25. - 28.04. C. Widmer-Bianchi Zürich 1’000.00CHF      


