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Zertifikat "Dry Needling-Therapeut IMTT®"

Physiotherapeutinnen und Arzte, die die Ausbildung zum Dry Needling-Therapeuten geméss den
Richtlinien der IMTT absolvieren, kénnen den geschiitzten Titel "Dry Needling-Therapeut IMTT®"
erwerben.

Zusatzlich zur Grundausbildung in Dry Needling nach dem IMTT-Standard und der Prifung fur
sicheres Dry Needling sind folgende Ausbildungsinhalte in klinischer Diagnostik und Therapie
myofaszialer Schmerzen und Funktionsstérungen sowie in Dry Needling nachzuweisen:

= Ausbildungscurriculum von insgesamt 25 Tagen
- Grundausbildung Dry Needling inkl. Prufung sicheres Dry Needling 17 Tage
Zusatztage (insgesamt 5 Tage) CD+WS 5 Tage
e Clinic Days (mindestens 3 bis maximal 5 Tage)
o Workshops (kein bis maximal 2 Tage)

- Dry Needling Refresher 1 DN RF 1 1 Tag
- Dry Needling Refresher 2 (Fortgeschrittene) DN RF 2 1 Tag
- Prifung , Triggerpunkt-Therapeut IMTT®" 1 Tag

= Die Reihenfolge, in welcher die einzelnen Ausbildungseinheiten besucht werden, ist bis
zu einem gewissen Mass individuell frei wahlbar.
Eingehalten werden missen jedoch folgende Bedingungen:
Voraussetzungen fir DN 1: M1
DN 2: DN1+M2
Prufung sicheres DN: DN 1 + DN 2

Zertifizierte Dry Needling-Therapeuten IMTT® sind qualifiziert durch

= Priufung sicheres Dry Needling nach dem IMTT-Standard

» Priifung zertifizierter "Triggerpunkt-Therapeuten IMTT®"

= Erfullen der Weiterbildungspflicht
Innerhalb von 2 Kalenderjahren missen 2 von der IMTT anerkannte
Weiterbildungstage besucht werden.
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